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départs en congés. Encore quelques préparatifs et vous pourrez
enfin profiter, esprit libéré. Voici quelques réflexes a adopter:

N’hésitez pas a préparer une trousse de premiers secours ‘ .

Une trousse de premiers secours, accessible durant votre voyage, peut étre tres utile.

Outre vos médicaments habituels et un double des ordonnances de votre famille,
nous vous conseillons quelques incontournables a prévoir :

" wedicaments  JNNNNNNEHESIN

, ‘Paracetamol, Arnica, Créme apaisante pour
De5|nfgctfant, Pansgments de piqires d’insectes,
dlfferen.tes tgllles, Creme solaire et apres-
Aspi venin solaire
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Adoptez le réflexe de la Téléconsultation Médicale ‘ ‘

Un médecin disponible a tout moment: 24h/24 et 7j/7

Grace a la téléconsultation médicale vous pouvez consulter des médecins généralistes et spécialistes 24h/24 et 7j/7,
ou que vous soyez. Une question de santé ? Consulter un médecin par écrit, par téléphone ou par vidéo.
Ce service est gratuit etillimité.

Inscrivez-vous en trois étapes: P@ﬂ

* Rendez-vous sur le site www.medecindirect.fr ou sur "application gratuite MédecinDirect.

* Remplissez le formulaire d’inscription et renseignez le code d’activation communiqué par votre employeur
(BRAN186553).

» Connectez-vous avec votre adresse e-mail et le mot de passe que vous avez choisi lors de votre inscription
v" Vous pouvez également avoir acces a la téléconsultation par téléphone au 09 74 48 88 46.

v En cas de besoin, vous pouvez obtenir une ordonnance en ligne ou un renouvellement d’ordonnance.
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Sollicitez ’Assistance santé, en cas de besoin

En cas d’hospitalisation ou d’immobilisation de plus de 5 jours, en cas d’atteinte corporelle grave a plus de 50kms
de votre domicile, ’assistance prend en charge votre rapatriement médical des que votre état de santé le permet.

Votre Assistance Santé a votre écoute au 05 49 76 97 87 depuis la France et au +33 5 49 76 97 87 depuis
l'étranger, 24h/24 et 7j/7 en cas d’hospitalisation, d'immobilisation :

Vous serez alors dirigé, soit :

* Vers le centre hospitalier le plus adapté a votre état de santé
» Vers le centre hospitalier le plus proche de votre domicile

* Vers votre domicile

Vous pourrez bénéficier des services suivants :
Pendant * Garde des enfants (20h sur 20 jours maximum)
* Aide-ménageére (20h sur 20 jours maximum)

Téléchargez votre application mobile Henner + ‘ ‘

’application Henner=- est faite pourvous.

Nous l'avons pensé comme un partenaire au quotidien de votre santé. Elle vous permet d’avoir
a portée de main lintégralité de votre carnet de santé (et celui de votre famille) ainsi qu’une
multitude de fonctionnalités utiles au quotidien :

Une accessibilité permanente Une géolocalisation
a votre carte de tiers payant des professionnels de santé

Une consultation de vos

remboursements en temps réel Une simplification de vos démarches

Etvousy retrouverez également tous des documents qui pourront vous étre utiles (Guide Henner 2020...)

Votre unité de gestion reste disponible :

@ 0251887511 @ groupebrangeon@henner.fr
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